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Revisat per el departament de dietètica i nutrició. 

COMPOSICIÓ DELS TRITURATS 
DILLUNS 
 
Mongeta verda, patata i pastanaga 
Peix 
 
 
DIMARTS 
 
Carbassó, patata, ceba, porro 
Pollastre 
 
 
DIMECRES 
 
Mongeta verda, patata i ceba  
Vedella 
 
 
DIJOUS 
 
Carbassó, patata, ceba i porro 
Gall d’indi 
 
 
DIVENDRES 
 
Mongeta verda , patata i pastanaga 
Vedella 
 
 


